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大气科学学院  马静	Comment by mayc: 黑体，小四
一、课程基本情况	Comment by mayc: 黑体，四号
《天气学原理和方法Ⅰ》是大气科学专业本科生的重要专业基础课程和主干课之一，属于专业核心课程，总学时数为64。该课程侧重理论教学，主要介绍大气运动的基本特征、锋面理论、气旋与反气旋、大气环流概况、天气系统和天气形势的天气学预报方法。通过本课程的学习使学生掌握天气学预报的基本原理、基本概念和基本分析方法。为进一步学习“动力气象学”，“中国天气”，“数值天气预报”，“天气学分析基础”、“典型天气过程分析”等专业课奠定理论基础。	Comment by mayc: 正文，宋体，小四
二、“课程思政”教学整体设计思路
1、总体思路	Comment by mayc: 二级标题，宋体，小四，加粗
开展师生“互动式”教学，深度融合天气学原理与思政内容，（1）与学生共同探讨思政与天气学的关系，破除学生认为思政课程只能单独开设的传统看法，树立思政就是价值塑造的基本理念；（2）和学生共同研究和分析天气学问题，针对课程重难点和思政教育的结合点展开讨论，无痕融入思政内容。
2、教学目标
（1）知识与技能目标
掌握天气学的基本概念、基本原理和基本分析方法，理解天气系统发生发展的动力学和热力学过程；培养学生运用天气学原理和方法分析和理解天气系统的发生发展的能力，建立起对天气学分析和预报方法的综合认识。
（2）思政教育目标
帮助学生正确认识气象专业的重要意义，坚定投身气象事业的决心和信心；引导学生从理解大气运动、天气变化之理的过程中逐渐感受理性之美、科学之美。
三、“课程思政”教学方法及手段
本课程采用线上线下混合式方法进行教学，线上教学主要利用中国大学慕课结合南信大教育在线平台/超星学习通进行，并利用QQ群开展课程辅助教学。中国大学慕课资源包括教学视频、PPT、知识点小结、常见问题解答、随堂测试、讨论题、单元测试和作业等。
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图1. 中国大学慕课“天气学原理”（上图）和超星学习通“天气学原理和方法Ⅰ”（下图）	Comment by mayc: 宋体，五号，加粗，居中
根据教学内容和教学主体的差异性，在课堂上引入设疑法、讨论法、引导法等教学方法，提升学生的主体性，激发其积极性和主动性。在引导中进行课程思政教育，实现价值导向与知识技能培育的统一。
教学手段重在实现教学资源多样化、实时化，教学组织合作化。注重教学过程评价，将课堂讨论、课后调研任务在课堂展示等，均纳入平时成绩的考核范围。
为开阔学生的视野，给学生分享文献、科普视频等拓展材料，如“国外气象业务中心核心预报能力的比较和发展”、“地转偏向力”等，一方面帮助学生了解本专业的总体形势和现状，另一方面激发学生的学习热情。
四、教学过程
以下以3.1节气旋与反气旋为例：
1、复习与引导（8分钟，课前测验，设疑法、引导法）
回顾：北半球气旋性环流中心为低压中心，大尺度反气旋性环流中心为高压中心。请同学们打开超星学习通“天气学原理”课程，回答课前测验题：北半球气旋和反气旋性环流中心是低压中心还是高压中心？
再请一位同学简要回答，点评该回答。
2、切入教材内容，讲授新内容（30分钟，讲解法、设疑法、讨论法）
（1） 定义
a.气旋：气旋是占有三度空间的，在同一高度上中心气压低于四周流场的涡旋。涡旋中的空气在北半球逆时针旋转，在南半球顺时针旋转。
b.反气旋：反气旋是占有三度空间的，在同一高度上中心气压高于四周流场的涡旋。涡旋中的空气在北半球顺时针旋转，在南半球逆时针旋转。
注：气旋对应的辐合、反气旋对应的辐散与摩擦层中的地转偏差有关。
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图2. 摩擦造成的空气辐合和辐散
提出问题：以下四幅卫星云图中显示的气旋出现在哪个半球？
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图3. 气旋的卫星云图
请1-2位同学回答，并做点评。
（2）水平尺度和强度
a.水平尺度
气旋、反气旋的水平尺度以最外围闭合等压线的直径来表示
气旋：1000km-3000km
反气旋：大者面积可达亚洲大陆的3/4
注：借助天气学分析基础中的典型天气图，带领学生直观认识气旋和反气旋的水平尺度。
b.强度
气旋中心气压值越低，气旋越强，970-1010 hPa
反气旋中心气压值越高，反气旋越强，1020-1030 hPa
注：借助天气学分析基础中的典型天气图，带领学生直观认识气旋和反气旋的强度。
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图4. 手绘天气图
（3）分类
a.气旋
根据形成的地理区域分：温带气旋、热带气旋
根据气旋形成的热力结构分：锋面气旋、无锋气旋
以2019年3月20日江淮气旋为例，介绍温带气旋的重要影响。介绍热带气旋的基本特征，并强调其重要影响。
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图5. 热带气旋造成的灾害
融入课程思政内容：大家可以看到，大气科学专业具有极大的社会意义。对天气系统的认识多一分，预报准确率就能高一点，气象灾害的影响就小一些。所以，无需反复问自己，我所学专业意义何在。在撑了伞不用被雨水打湿衣裳的行人的笑脸里，我们可以读到所学知识的价值，从得知干旱将要持续需要尽快浇水的老农那里，我们可以看到自身所学的价值，从得知台风将至提前避险的人们那里，我们也能明白所学知识的价值。现在最重要的，是不断锻造自己，做更优秀的气象工作者，做更准确的预报，更精准的社会服务。
b.反气旋
根据形成的地理区域分：极地反气旋、温带反气旋、副热带反气旋
根据气旋形成的热力结构分：冷性反气旋、暖性反气旋
以寒潮地面冷高压为例介绍反气旋，引入2016年的世纪寒潮，融入课程思政内容：在百度词条里，这样描述此次世纪寒潮：2016年伊始，极地涡旋开始变形扭曲，朝欧亚和北美伸出了触角，在半个月里，它几经波折，最终选择驻守在了冰冷的西伯利亚。从这段文字中，大家应该能够感受到文学之美。而从气象专业的角度，对此次寒潮又有不一样的表述：太平洋和大西洋北部脊向极地发展，极涡一分为二，分别移到东、西两半球，则东半球为两个大洋脊挟持一个大极涡，形成大倒Ω流型；亚洲极涡加强并南压，极涡底部锋区加强，锋区上常有长波发展或横槽缓慢南压，形成强冷空气酝酿形势；横槽转竖引导冷空气侵袭我国。等到大家后面学习寒潮天气过程，就会有更深刻的体会了。
文学之美，美在情。科学之美，美在理。学习大气科学的过程，是逐渐理解大气运动、天气变化之理的过程，也是逐渐感受“理之美”的过程。希望大家能够通过我们的课程，体会到科学之美。
此外，此次寒潮过程的预报比较成功，欧洲中心的ECMWF和我国的T639模式均提前8-9天给出了较为准确的预报结果，为实际预报提供了重要参考。准确的预报也为社会各行各业减免了不小的损失。因此，气象领域大有可为，大家在现阶段认真打基础，未来可期。
3、课堂小结（7分钟，讲解法、引导法）
带领同学们一起简要回顾气旋、反气旋的定义、特征和分类。接着播放视频介绍旋转圆盘试验，使学生直观了解气旋与反气旋的形成与大气斜压性的紧密联系，并进一步引出后期课程内容：气旋与反气旋发展的物理过程以及高低空系统的配置关系。
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图6. 旋转圆盘试验
4、布置课后作业：请同学们调研近两年影响南京的强温带气旋和热带气旋，制成简要的PPT文件。完成慕课平台3.1节讨论和测试题以及教育在线平台的作业，旨在趁热打铁，促进学生对课堂所学融会贯通。
五、教学效果
通过课堂讨论、章节测验和课后作业等的表现情况发现，学生总体上能够较好地理解课程知识，并能够应用相关知识较好地理解天气系统和天气过程。此外，课程思政教育与天气学知识的讲授有机融合，提升了学生的学习热情，改善了学习效果。
在回顾天气学及大气科学的发展历史后，我引导学生回答“你觉得天气预报重要吗？为什么？”“你为什么选择气象？”等略显“灵魂拷问”的问题，学生们积极参与讨论，课堂氛围活跃轻松。这一方面激发了学生对课程的兴趣，另一方面鼓励他们守住初心，咬定青山不放松，努力学习气象知识。
我还给学生们分享了文献“国外气象业务中心核心预报能力的比较和发展”以及中国气象局副局长许小峰的文章“美国与欧洲数值天气预报比较及对中国的启示”，引导他们了解我国气象事业较之欧洲、美国和日本相对落后，气象领域大有可为的现状，鼓励他们打牢基础，开拓创新，为我国气象事业的进步添砖加瓦。学生们普遍受到激励，对本课程的学习热情有明显提高。
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图7. 课堂讨论
本学期教学督导听课评价均为优秀，课程也受到学生们的好评。
[image: ][image: ][image: 微信图片_20200708092039][image: 微信图片_20200707202110]











图8. 学生评价
六、教学反思
1、成功之处
（1）课堂引导是本课程实施过程中的重要方法，在引导中进行课程思政教育，实现价值导向与知识技能培育的统一。
（2）“互动式”教学调动了学生的学习主动性和积极性，营造了良好宽松的课堂教学氛围，利于学习效果的提升。
（3）线上线下混合式教学实现了优势互补，线上教学阶段出现了生生互动的情况，课堂氛围轻松有趣。
[image: C:\Users\majin\AppData\Local\Temp\1594105951(1).png]









图9. 生生互动
2、存在不足与改进措施
（1）应继续强化课程思政与天气学的有机融合，及时记录教学过程及具体活动，便于进一步总结提升。
（2）“互动式”教学过程中，一般是随机选择学生进行回答，主动回答的学生较少。为改善这样的情况，应精心准备，不断启发学生，激活学生思维，深入推进互动。在备课过程中要深入研究课堂上讨论的问题，多角度、多侧面地挖掘问题可能引发的争论，为课堂引导做好准备。
（3）进一步推进线上线下混合式教学，不断优化教学过程，改善教学效果。
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®FIGURE 2

(a) A “dishpan” with a hot “equator” and a cold “pole” rotating at a speed corresponding to
that of the earth (b) produces troughs, ridges, and eddies, which appear (when viewed from
above) very similar to the patterns we see on an upper-level chart.
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